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La psoriasis afecta en Huelva

a unas 10.000 personas

El colectivo Accio Psoriasis y el Colegio Oficial de Farmac
ayer una jornada informativa sobre la enfermedad para los pa

L. Brita [brifo@odiel.nef
La psoriasis (enfermedad crénica no
contagiosa de la piel) afecta en
Huelva a unas10.000 personas. Con
el objetivo de difundir la informa-
cion relativa a la enfermedad, 1a aso-
ciacion Accion Psoriasis, presidida
por Antonio Manfredi en Andalucia,
celebro ayer, en colaboracion con el
Colegio Oficial de Farmacéuticos de
Huelva (COFH), unajornada infor-
mativa sobre la psoriasis dirigida a
pacientes, familiares y personal
sanitario. Las dos entidades firma-
ron un convenio de colaboracion
para trabajar en la transmision de
datos vinculados a la psoriasis, sus
tratamientos vy la problematica a la
que se enfrentan sus enfermos.

El paciente con psoriasis suele
presentar placas eritematosas o en-
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Mario Gomez, Antonio Manfredi y Juan Manuel Pérez, en la firma.

e uticos de Huelva celebraron
clentes y sus familiares

rojecidas por la inflamacion cuta-
nea e incluso cubiertas de escamas
en diferentes zonas del cuerpo. Ade-
mas, un 20% de ellos padece fuer-
tes dolores a causa de la inflamacion
de sus articulaciones.

El secretario del COFH, Juan Ma-
nuel Pérez, preciso que el farma-
céutico es el profesional sanitario
mas cercano al paciente a la hora de
encontrarse con la psoriasis. De ahi
la importancia de divulgar infor-
macion sobre una enfermedad,
que no solo afecta a la salud del pa-
ciente, sino también a las diferen-
tes facetas de suvida, por el rechazo
social al que se enfrentan en muchas
ocasiones. El dermatologo del Juan
Ramon Jiménez Enrique Jorqueray
la farmacéutica Maria José Domin-
guez hablaron sobre la enfermedad.
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SALUD Huelva acogio ayer unas jornadas informativas sobre esta patologia cutanea

Los pacientes de psoriasis

ganan en calidad devida

AFECTADOS Se estima que el 2 por ciento de los andaluces la padecen

Redaccion

HUELVA | La asociacion Accion
Psoriasis destaco este martes
en Huelva los avances en el
tratamiento de esta enferme-
dad que tiene una incidencia
en la poblacion de en torno al
2 por ciento, lo que supone
que afecta a 150.000 andalu-
ces, delosqueentreun 6 y un
4,0 por ciento desarrolla tam-
bién artritis psoriasica.

El delegado de Accion Pso-
riasis en Andalucia, Antonio
Manfredi, que participa en
Huelva en una Jornada Infor-
mativa, ogrganizada por el
Colegio Oficial de Farmaceéeu-
ticos de Huelva v dirigida a
pacientes, familiares v perso-
nal sanitario, ha precisado
que si bien es cierto que se
trata de una enfermedad que
“no tiene cura” la calidad de
vida de los afectados puede
ser hoy “mucho mayor” debi-
do al desarrollo de nuevos
medicamentos, entre ellos los
biologicos.

Por ello, ha animado a los
que padecen psoriasis a acu-
dir al dermatologo porque “si
bien hace quince anos los tra-
tamientos no eran abundan-
tes, ahora poseen todo un ar-
senal que permiten mejorar la
calidad de vida”. Con respec-
to a los medicamentos biolo-
gicos, ha precisado que se es-
tan desarrollando desde hace
unos cinco anos, si bien son

apunte

- Complicaciones con
- artritis psoriasica

1 BB Cuando los enfermos

' ademas padecen artritis

- psoriasica, a los sintomas

- cutaneos se les suma el dolor de
~ las articulaciones y la

- Incapacidad, por lo que la calidad
- devida se ve afectada.

L
R
[ I a

Participantes en las jornadas informativas que se celebraron ayer en la capital onubense. vH

“muy costosos”, unos 12.000
018.000 euros el tratamiento.
En este punto, Manfredi ha
valorado el compromiso de la
Junta de Andalucia para con
este colectivo, ya que “el ser-
vicio sanitario lo cubre para
aquellas personas que pre-
sentan una mayor afeccion va
que responden bien a los mis-
mos”. Por otra parte, ha insis-
tido en la necesidad de trasla-
dar a la sociedad el mensaje
de que es una enfermedad no
contagiosa ya que la creencia

MEJOR Expertosy pacientes avalan el desarrollo de nuevos medicamentos

de parte de esta de que lo es
lleva a muchos enfermos a la
“autoexclusion v la perdida
de autoestima”, es decir, a
desarrollar patologias socia-
les colaterales. La psoriasis es
una enfermedad inflamato-
ria cronica de la piel que pro-
duce lesiones escamosas en-
grosadas e inflamadas, con
una amplia variabilidad clini-
cay evolutiva.

Comenta esta noticia en
vivahuelva.es
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El Colegio de Farmacéuticos asegura que hay

10.000 onubenses afectados por psoriasis

Acuerda trabajar con Accion
Psoriasis en la difusion de
informacion sobre la enfermedad

S.H. / HUELVA

La psoriasis es una enfermedad
cronica y no contagiosa de la piel
queafectaentreun2yun3%dela
poblacion mundial. En Andalucia,

cuenta con mas de 167.000 afecta-
dos, de los cuales mas de 10.000
seencuentran en Huelva. Asiloin-
dicaron ayer —durante la celebra-
cion de una jornada informativa
sobre laenfermedad dirigida a pa-
cientes, familiares y personal sa-
nitario— la asociacion estatal de
afectados de psoriasis y familia-
res, Accion Psoriasis, y el Colegio

Oficial de Farmacéuticos de Huel-
va. Ambas entidades firmaron pa-
ralelamente un acuerdo de cola-
boracion para acercar el conoci-
miento de la psoriasis, sus trata-
mientos y su problematica a los
afectados, sus familiares y la po-
blacién en general. Esto favorece-
ra el desarrollo de actividades de
formacion e informacion conjun-

tas sobre la enfermedad y poten-
ciara la puesta en marcha de estu-
dios, informes y estadisticas que
redunden en una mejor atencion
del farmacéutico al paciente con
psoriasis.

A este respecto, el presidente del
Colegio Oficial de Farmacéuticos,
Francisco Peinado, indico que “el
farmacéutico puede constituir un

apoyo fundamental en el dia a dia
del paciente con psoriasis, como
fuente de consejos e informacion
de utilidad relativos a su trata-
mientoyenfermedad”.

Las lesiones mas caracteristicas
del paciente con psoriasis son pla-
cas eritematosas o enrojecidas por
lainflamacion cutdaneay cubiertas
de escamas endiferentes zonas del
cuerpo. Pero, ademads, entre un 15
y un 20% de los pacientes con pso-
riasis desarrollan artritis psoriasi-
ca, que puede ser moderada o gra-
ve, y que se caracteriza por la rigi-
dez, el dolor y la inflamacion que
produce en lasarticulaciones.
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Encuentrodela PLAZAS
Asociacion Psoriasis ~ LIMITADAS
e T @ Las plazas
La Asociacion Psoriasis celebra son limitadas y
unencuentrode pacientesdepso- oy orden de
riasis, familiares y personal sani- inscripcion

tarial. La entrada es libre y gratui-
ta. La cita sera esta tarde a las seis
enel salonde actos del Colegiode
Farmaceuticos, situ en la calle Pa-
los, numero 7.
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COSAS QUE HACER EN HUELVA

ENSENANZA ~ AGENDADELAUNIVERSIDAD PP T LITERATURA 'FARMACEUTICOS
‘Laprofesiondocenteen  Paraaprendersobrelas  CuartaediciondelOpen  Elflamencoal alcancede Delperiodistayescritor ~ Informadion sobrelas
elsigloXxr heridas cronicas delaOnubense todos con laUHU Santiago Rocangliolo psoriasis

Jornadas

Una propuesta del sector de
ensenanza del CSI-F

m La Casa Colon acoge los proximos dias
30y 31 de marzoy 1 de abril las jornadas
organizadas por el sector de ensenanza
del sindicato CSI-F 'La profesion docente
en el siglo XXI'. se trata de un encuentro
nacional que se celebra anualmente con
el objetiva en esta ocasion de debatir
sobre |a calidad del sistema educativo y
centradas en la labor del profesorado
como pilar de la ensefianza publica.

Curso

- el proximo dia 6 de abril

" jetivo de proporcionar a los asistentes un

m La Facultad de Enfermeria acogera el
proxima dia é de abril, entre las 16,00 v
las 21,00 horas, un curso sobre heridas

cronicas organizado por el Master Oficial
en Ciencias de la Enfermeriay el Centro .

de Curasde Ulceras Vasculares con el ob-

- conocimiento mas profundo sobre este

. lipo de lesiones. Para profesionales de

Ciencias de la Salud.

Ajedrez

En la Facultad de Enfermeria
. m El19 de abril se disputard la IV edicion
~ del Open de Ajedrez Universidad de

Un torneo abierto

Huelva que espera continuar el éxito de
anteriores ediciones que conto con par-
ticipantes de toda Espana. Podran parti-
cipar jugadores y jugadoras universita-
rios (alumnaos, docentes y personal de
administracion y servicios de la Universi-
dad de Huelva) y no universitarias de
fuera. Mas informacion en

. www.uhu.es/deporte.

Concierto

Ciclo conocer el Flamenco
2011

m El Salon de Actos de la Facultad de De-
recho de Huelva, en el Campus del Car-
men, acogera el proximo jueves dia 31 a
partir de las 20.00 un nuevo concierto
del XXVI ciclo ‘Conocer el Flamenco’. La
guitarra, de Miguel Angel Cortés, res-
ponsahle también de la direccion musi-
cal, Nino Martin, segunda guitarra, y al
cante, Maqui Fernandez. La entrada es
libre.

Conferencia

XIII Encuentro de las Artes y
las Letras Iberoamericanas

m El escritor, dramaturgo, guionista,
traductor y periodista peruano Santiago
Rocangliolo, pronuncia hoy a las 20,00
Horas, en el Hotel Paris, la conferencia
“La vida es cuento”, dentro de la
programacion del X!l Encuentro de las
Artes y las Letras de Iberoamerica,
organizado por la Diputacion de Huelva,
la Consejeria de Cultura de la Junta de
Andalucfa y la UNIA.

Charla

Acto del Colegio de Farma-
céuticos de Huelva

m Accion Psoriasis. asociacion estatal de
familiares y afectados por esfa
enfermedad, v el Colegio Oficial de
Farmaceuticos de Huelva organizan hoy
martes en la sede de la institucion
colegial, unas jornadas informativas
sobre psoriasis dirigida a pacientes,
familiares y personal sanitario. La
entrada, libre y gratuita, y la hora, a
partir de las 18.00.
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Informacionsobrelas
psoriasis

Charia

Acto del Colegio de Farma-

- céuticos de Huelva

m AcCion Psoriasis. asociacion estatal de

- afectados y por esta enfermedad, vy el

Colegio Oficial de Farmaceuticos de
Huelva organizan manana martes 29 en
la sede del colegio, una jornada

- informativa sobre psoriasis dirigida a

pacientes, familiares vy personal
sanitario. La entrada, libre y gratuita, y
la hora, a partir de las 18.00.
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