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PRESENTACIÓN
En el marco del Mes de la Psoriasis 
2023, Acción Psoriasis organiza siete 
actividades relacionadas con la 
psoriasis y la artritis psoriásica con
el fin de que el paciente conozca su 
enfermedad, cómo manejarla y los 
últimos avances terapéuticos, y 
progresar así hacia su 
empoderamiento.

Canales
      www.accionpsoriasis.org

      youtube.com/accionpsoriasis

El acceso es libre y gratuito

#mesdelapsoriasis2023

DESTINATARIOS
Pacientes con psoriasis y artritis 
psoriásica y sus familiares, así como 
profesionales sanitarios que quieran 
ampliar sus conocimientos de estas 
enfermedades.
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Agenda de actividades

SÍGUELO EN INSTAGRAM LIVE

SÍGUELO EN YOUTUBE

Cuidando al paciente 
JOSÉ MARÍA MARTÍN, enfermero del 
Hospital Universitario Nuestra Señora
de la Candelaria (Santa Cruz de Tenerife).
DAVID TRIGOS, paciente de psoriasis
y artritis psoriásica y delegado
de Acción Psoriasis en Asturias.

11 de mayo a las 18h

Mejorando la piel y la 
articulación
AUGUSTO GONZÁLEZ, farmacéutico 
comunitario (Sevilla).
FÁTIMA RODRÍGUEZ, paciente de 
psoriasis y delegada de Acción Psoriasis 
en Galicia.

18 de mayo a las 18h

30 de mayo a las 18h

La farmacia hospitalaria y
sus servicios
ESTHER RAMÍREZ, farmacéutica del 
Hospital Universitario de La Princesa 
(Madrid).
IOLANDA ADUARD, paciente de psoriasis
y colaboradora de Acción Psoriasis.

Mejorando la psoriasis
ADRIANA OROZ, nutricionista.
Modera: ELISENDA COLL, responsable de Redes Sociales de Acción Psoriasis.

9 de mayo a las 18h

Psoriasis en jóvenes 
DR. MIQUEL CASALS, dermatólogo 
pediátrico del Consorci Corporació 
Sanitària Parc Taulí de Sabadell 
(Barcelona).
NURIA GATO, paciente de psoriasis y 
colaboradora de Acción Psoriasis.

23 de mayo a las 18h

Artritis psoriásica:¿Enfermedad 
de mayores?
DR. ALEJANDRO MUÑOZ, reumatólogo 
del Hospital Universitario Virgen del 
Rocío (Sevilla).
ANTONIO MANFREDI, paciente de 
psoriasis y artritis psoriásica y delegado 
de Acción Psoriasis en Andalucía.

16 de mayo a las 18h

Medicina de familia y psoriasis
DRA. CRISTINA DE PRADO, médica de 
Medicina Familiar y Comunitaria en el 
EAP Casernes de Sant Andreu 
(Barcelona).
MONTSE GINÉS, paciente de psoriasis y 
artritis psoriásica y vicepresidenta de 
Acción Psoriasis.

4 de mayo a las 18h
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